
CVETAČA NA ŽARU

Sestavine:

- srednje velika cvetača
- omake po lastni izbiri

Priprava:

Glavo cvetače kuhamo v slani vodi približo 15 minut, oziroma da je
skuhana do 3/4, jo narežemo na rezine debele 1 centimeter,
dosolimo in popečemo na žaru, ali v teflonski ponvi.

Postrežemo jo prelito z tatarsko omako ali drugimi prelivi.

Jed je okusna priloga mesnim jedem.

Dober tek želi Janez RUTAR!

novice.savudrija.net


